
 
 
 
 

Checkliste	
Daran	sollten	Sie	denken!	

Wenn	Sie	zu	uns	kommen,	dann	sollten	Sie	gut	vorbereitet	sein.	
Bitte	denken	Sie	an	folgende	Dinge: 

 
 eine kleine Reiseapotheke und Medikamente, die sie dauerhaft benötigen 

 Wind‐ bzw. Regenjacke und Regenhose, Gummistiefel 

 festes Schuhwerk / Turnschuhe  

 Hausschuhe für Kinder oder Stoppersocken   

 wetterfeste Kleidung (Jacke, Pullover, Stirnband oder Mütze, Cappy oder 

Schirmmütze sowie persönliche Kleidungsstücke) 

 Unterwäsche, Schlafzeug, Hygieneartikel und weitere Dinge des persönlichen Bedarfs 

 Badesachen,  für Kleinkinder Schwimmwindeln   

 Bademantel (wenn vorhanden) und Badehandtuch 

 Schwimmflügel (Wassertiefe unseres Beckens 1,35m) 

 Babyphon, wenn vorhanden 

 Pampers und Waschmittel werden nicht gestellt („Sparmarkt“ und „EDEKA“) sind 

unmittelbarer Nähe 

 Trinkflasche und Brotdose für den Juniortreff 

 denken Sie an persönliche Kuscheltiere, Bücher, Spiele, Malzeug 

 Kalender oder ein Heftchen und einen Kugelschreiber 

 eventuell ein Nachtlicht für die Steckdose, wenn benötigt 

 Wecker 

 ein Radio bzw. ein CD‐Player, ein Wecker und ein Fön stehen nicht zur Verfügung 

 pro Person ein Badehandtuch für die Therme im Ort 

 Walkingstöcke falls vorhanden 

 Wärmflasche oder Körnerkissen 


